Fischbachhalle Belequngsplan 2023/2024

Zeit

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

08:30

9:00

9:30

Step-Aerobic
Nicole Kugler
8.45-9.45 Uhr

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

Grundschule
Reichenbach
10.20 - 11.55 Uhr

Grundschule
Reichenbach
10.20 - 11.55 Uhr

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

Eltern-Kind-Turnen
Nikola / Melanie
14.30-15.45 Uhr

16:00

16:30

Turnen KI. 1+2
Anna / Marion / Diana

17:00

17:30

Turnen 4-6 Jahre
N.Kugler / H.Tuschen

18:00

18:30

Rope Skipping+Einrad
Kathrin/Carola/Sarah /Jasmin

19:00

19:30

Badminton Jugend
J. Gansloser/N.Maier

20:00

20:30

21:00

Badminton Freizeit
Jorn Bohler

21:30

22:00

Turnen KI.3-6
Beate / Verena / Steffen

FuRball
Méadels
Roland Wiedmann

FuBball
F-Jugend
U. Weber / D. Aigner

Bambini
J. Bohler / P. Ritter

FuRball
D-Jugend
Oliver Andreoli

Skigymnastik
Beate Seybold

Aerobic
Beate Seybold

Senioren Sportgruppe
Peter Durner

Freizeitgruppe
Niels Bogosch

Stand: Oktober 2023




Gymnastikraum Belequngsplan 2023/2024

Zeit

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

08:30

9:00

9:30

Seniorengymnastik
Gerda Kirschner

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00

18:30

19:00

19:30

Hula Hoop

Carola/Kathrin/Sarah/Jasmin

20:00

20:30

21:00

21:30

22:00

Darts
Dario Zeitler

Hatha Yoga
Anja Fuhrmann-Janoschka
19.30-20.45 Uhr

Darts
Dario Zeitler

Hatha Yoga
Anja Fuhrmann-Janoschka
18.45-20.00 Uhr

Darts
Dario Zeitler

Stand: Oktober 2023




